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В исследовании участвовали 87 человек, в возрасте от 18 до 72 лет по следующим 

заболеваниям: 

 псориаз 42 чел. 

 нейродерматозы 22 чел. 

 склеродермия 5 чел. 

 облысение 5 чел. 

 витилиго 3 чел. 

 красный плоский лишай (бородавчатая форма) 2 чел. 

 микозы стоп 8 чел. 

Лечение осуществлялось в комбинации с БАД "Литовит-О" или "Литовит-М" фирмы 

"Новь". 

Методики применения: 

 Псориаз: Крем наносится в прогрессивную и стационарную стадию под 

дерматологический компресс на 2-3 часа и более. Сочетание с ультрафонезом 

крема: длительность воздействия 10-15 мин. количество сеансов 10-15. Приём 

"Литовит-М" по схеме: 1 чайная ложка в стакане воды 2 раза в день (утром и 

вечером) в течение месяца. 

 Нейродермит, атопический дерматит: Крем наносится тонким слоем на 

поражённые участки, под дерматологический компресс на 2-3 часа и более. 

Сочетание с ультрафонезом крема: длительность воздействия 10-15 мин. 

количество сеансов10-15. Приём "Литовит-М" по схеме: 1 чайная ложка в стакане 

воды 2 раза в день (утром и вечером) в течение месяца. 

 Склеродермия: Крем наносится тонким слоем на поражённые участки, можно под 

дерматологический компресс на 2-3 часа и более. Сочетание крема с 

ультрафонезом: длительность воздействия 10-15 мин., количество сеансов10-15. 

Приём "Литовит-О" по схеме: утром 2 таблетки за полчаса до еды, вечером 3 

таблетки через 2 часа после еды, запивая 1/2 стакана воды, курс 1 месяц. 

 Облысение: Крем наносится тонким слоем в соответствующие участки и 

втирается массирующими движениями, до ощущения приятного тепла. Возможно 

сочетание с ультрафонофорезом. Приём "Литовит-О" по схеме: утром 2 таблетки 

за полчаса до еды, вечером 3 таблетки через 2 часа после еды, запивая 1/2 

стакана воды, курс 1 месяц. 

 Красный плоский лишай: Крем наносится тонким слоем под компресс, в 

сочетании с ультрафонофорезом. Курс 14 дней. 

 



 

Выводы: 

1. Результаты, полученные в ходе испытаний, позволяют утверждать, что включение 

в терапию перечисленных заболеваний крема-бальзама "Целитель" было 

обоснованным и эффективным. 

2. Применение данных препаратов сокращает время пребывания больных в 

стационаре, и может быть использовано как альтернативный вариант мазевой 

терапии. 

3. Крем-бальзам может быть рекомендован к применению для профилактики 

грибковых заболеваний или для их лечения в качестве поддерживающей терапии. 

 


