
Клиническое изучение эффективности крема "Донна" при лечении патологии 

сосудов нижних конечностей. 

Зав. отделением восстановительного лечения Карева А.И.; 

Зав. отделением функциональной диагностики Муравлёва Ю.Г.; 

Гл. врач МСЧ N2 к.м.н. Эсаулов Д.М. 

Медицинская санитарная часть №2, г. Томск,  

Отделение восстановительного лечения, 2003 г. 

Проведено обследование и лечение 90 больных (55 женщин и 45 мужчин), в возрасте от 

37 до 68 лет.  

Группа А (26 пациентов) с облитерирующими заболеваниями сосудов нижних 

конечностей (облитерирующий эндартериит, атеросклероз сосудов нижних конечностей с 

синдромом Лериша).  

Группа Б (32 пациента) с диагнозом: Острый тромбофлебит поверхностных и глубоких 

вен бедра и голени. 

Группа В (32 пациентов) с диагнозом: хроническая венозная недостаточность, 

посттромбофлебитический синдром. 

Результаты проведенного исследования 

Результат лечения Число больных, абс. Число больных, % 

Значительное улучшение 27 30% 

Улучшение 57 63% 

Без перемен 6 3% 

Общая терапевтическая эффективность в % 84 93,3% 

 

Выводы: 

Крема "Донна" обладает высокой терапевтической активностью при лечении больных с 

сосудистой патологией нижних конечностей. 

Крем "Донна", особенно в сочетании с физиотерапевтическим методом воздействия, 

обладает продолжительным противовоспалительным эффектом, обезболивающим и 

противоотёчным действием, улучшает гемодинамику и реологические свойства крови. 



Воздействие крема хорошо переносится больными. По эффективности он не уступает 

фармакологическим средствам, но в отличие от последних не обладает токсичностью, 

побочными и раздражающими кожу эффектами. 

Применение крема "Донна" может быть рекомендовано для различных лечебных и 

оздоровительных учреждений. 

 


