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Сравнительное исследование иммунного статуса у пациенток с хроническими 

воспалительными гинекологическими заболеваниями (ХВГЗ) после курса употребления в 

пищу продукта «Кедровая сила»
1
 и после обычного лечения проведено в лаборатории 

иммуноморфологии и группе «Проблемы лимфологии в акушерстве и гинекологии» 

Института клинической и экспериментальной лимфологии СО РАМН. 

Целью работы являлось определение динамики показателей иммунной системы при 

включении в схему лечения ХВГЗ продукта «Кедровая сила» и сравнить ее с таковой при 

обычном способе лечения. Исследовалась кровь больных ХВГЗ до и через 1 месяц после 

курса лечения, во время которого пациентки наряду со стандартной антибактериальной и 

противовоспалительной терапией употребляли в пищу оздоровительно-профилактический 

продукт «Кедровая сила». Контрольную группу составляли женщины, которым проводилась 

обычная антибактериальная противовоспалительная терапия с включением в схему лечения 

иммуномодуляторов - тималина и ридостина. В данной группе исследование также 

проводили до начала лечении и после окончания курса. Чувствительность лимфоцитов крови 

к иммуномодулирующим препаратам свидетельствует о способности отвечать на действие 

регуляторных и активирующих факторов, что также является одной из характеристик их 

функционального состояния. 

У всех пациенток зарегистрировано примерно одинаковое клиническое улучшение от слабо 

выраженного до выздоровления. При исследовании влияния продукта «Кедровая сила» на 

чувствительной лимфоцитов крови больных ХВГЗ к иммуномодулирующим препаратам 

получены следующие данные. Если до лечения у части пациенток отсутствовала 

чувствительность лимфоцитов крови к тималину и ридостину, то после лечения она 

появлялась и усиливалась. Это может свидетельствовать о восстановлении способности 

лимфоцитов отвечать на регуляторные и стимулирующие факторы, что может играть 

положительную роль в повышении эффективности иммуномодулирующей терапии на фоне 

употребления в пищу «Кедровой силы». Следует отметить, что в контрольной группе такого 

эффекта не наблюдалось. 

Заключение: 

1. Применение продукта «Кедровая сила» в схеме лечения воспалительных 

гинекологических заболеваний дало положительный результат как по клинической 

картине, так и по результатам иммунологического анализа. 

2. Эффективность иммунокорригирующего эффекта «Кедровой силы» оказалась 

сравнимой с эффективностью лекарственных иммуноактивных препаратов. 

3. Продукт «Кедровая сила» повышает чувствительность клеток иммунной системы к 

действию иммунокорригирующих лекарственных средств, в связи с чем данный продукт 

можно рекомендовать для включения в схемы лечения, направленные на нормализацию 

иммунного статуса. 

                                                 
1
 В 2018 году состав продукта был усилен и в настоящее время продукт «Кедровая сила» называется Кедровая 

сила «Женская». 


